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4.- 6. kvétna — Slet Carodéjnic
(KaSava)

12. kvétna - Svojsiklv zavod
18. - 20. kvétna — Dfevarmna
19. kvétna — Memorial RNDr.
Rudolfa Plajnera

Narozeniny oslavi nebo oslavily:
15 let — Terka, 14 let — Iv€a, 17 let
- Anezka, 8 let — Kika, 16 let —
Kami.

Svatek ma Kami.

VSEM PREJEME CO NEJLEPSI!!!

Zpravy z prv}%
aneb

slovo Uvodem

Vazené cten&ky/ pop. vazen
cten&i!
Jaro je v plném prouda tak

doufame, Ze si torkém
odpoledni najdete ¢as ne
Slune&nik.

Pripravily jsme pro vas
nove rubriky:

AKCE, NAROZKY A
SVATKY — anebco se udje
v nejbliz§i dob a komu &
k cemu popat.

STRANKA PRO SKAUTKY —
obdoba Dvou stranek pr
swtlusky, avSak ufend pro
par let starSi osazenstvo.

No a samoiejmé se setkate
se starymi a znamymi rubrikanpi
jako napiklad Lam si hlavu
kde mizete vyhrat pkné ceny
Vyhercem z 23.¢isla se stav
Kralik, tak se snazte i ostat
ceny jsou lakavé...

Vyherkyré z ,malitské kdeci
sougze® jsou uvedeny na stran
9. VSem vyhengm
blahogejeme!!!

Krasné jarni dnyieje

REDAKCE

D
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TlejRrasnejSi narozeniny

LeZim na posteli a rucicka na budiku se blizi k 1 hodiné. VSude okolo
je tma, jen uzky mésiéni paprsek ozafuje maly stdl, na kterém stoji kyticka —
m0j darek k mym narozeninam. Jediny darek, ktery dostanu... jediny darek,
ktery dostavdm sama od sebe uz pét let, pét let od té doby co mi zemfeli oba
rodiCe. Jako posledni darek jsem od nich dostala, pravé ten budik, ktery ted
odpocitaval vtefiny noci. Nahle vSak zahrcel a tikani pfestalo, potichu stavam
a jdu ho natahnout. Davam si pozor, abych nezavadila o postele mych
sourozencl. Postele, spiSe prolezené staré madrace. Nikdy jsme skutecné
postele nepoznali, ani ja, ani moji mladsi sourozenci. Narodili jsme se do bidy
slumu a vlastné mame velké Stésti, ze mame i ty madrace na spani a stfechu
nad hlavou i pét let po smrti nasich rodicl. Vlastné se nemame zas az tak
jinak. Vic nez penize shanime jidlo. O vodu tu tolik nouze neni, vlada nam
sem zavedla vodovod, jedna studna je hned ve vedlejSi ulici. Byla to ohromna
slava, kdyZz ho slavnostné spoustéli a noviny s touto zpravou poletovaly po
slumech je$té o dobry mésic pozdéji. Vlastné se nemame zas az tak jinak.
Vlastné se mame upiné stejné, az na ty narozeninové darky. Rodice vZdycky
usetfili néjaké penize, aby ndm néco koupili, néjakou drobnost. Ale od té
doby, co uz tu nejsou, musim na darky pro sourozence Seffit ja. Letos se mi
zvlasté poved! darek pro sestficku, sehnala jsem kus latky a usila ji Saty. Ma
je peclivé schované a chodi vnich jen pfi téch nejslavnostnéjSich
pfilezitostech. Tak moc si jich vazi. Minutova rucicka se posunula zase o
nékolik minut dal a mé pomalu zméha spanek...

Lezim na posteli a sluni¢kovy paprsek mé Simré po tvafi, oteviu oci a
chystam se vzbudit sourozence jako kazdé rano. Ale postele jsou k mému
velkému prekvapeni prazdné. Zvednu se odhrnu zaveés, ktery oddéluje loznici
od druhé mistnosti vnaSem domé. Sestficka i braska dokoncuji posledni
pfipravy k mému narozeninovému pfekvapeni. Na stole leZi snidané a na
pfilepSenou i maly pomerané, kdo vi, kde ho sehnali. A kdo vi, kde sehnali ten
malicky bali¢ek co lezi uprostfed. Oteviu ho a vném krédsné navlecené
koralky. Prvni darek po péti letech... Jsem pfekvapend a Stastnd. Dam svym
sourozenclim pusu a tisknu je k sob&, mam je tak rada...

od Kami
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Ze vSech znamych nemoci vzbuzuje u vétSiny lidi nejvétsi
strach AIDS. V mnohych pfipadech vSak v€asna diagnéza a
neustale se zdokonalujici zplasoby léEby pomahaji nasledky
této nemoci zatim jen oddalit, avSak k tomu, aby se zabranilo
dalSimu Sifeni, postaci i zodpovédné chovani nas vSech a to
pfedevSim v sexualnim Zivoté. Nesmime taktéZ opomenout i
riziko onemocnéni touto nemoci uzivanim drog.

AJDS & HIV

- Virus HIV se pfendsSi pouze

# tfemi cestami:

1. pohlavni stykem

2. krvi (transfazi, podavanim
krevnich derivatd, injek&nimi

stfikackami a nastroji
, kontaminovanymi krvi)
- 3. z matky na plod.

Lidsky virus selhani imunity HIV (human immunodeficiency
virus) vyvolava u lidi ziskany syndrom selhani imunity - AIDS
(acquired immune deficiency syndrom). Od pocate¢ni infekce
virem muzZe ubéhnout fada let, nez je imunitni systém
poSkozen v takové mife, Ze propuknou nemoci spojené s
AIDS. AIDS se vyviji tehdy, kdyz organismus jiz nedokéaze dal
bojovat proti nemocem, jako je pneumonie, plisnové nebo
parazitarni onemocnéni a nékteré druhy rakoviny. Prozatim
neexistuje zadna vakcina nebo jina uc¢inna lécba proti tomuto
krutému onemocnéni.



Virus HIV, ktery zptsobuje nemoc AIDS,
byl zfejmé pfenesen z opic na Clovéka uz
ve 30. letech 20. stoleti. Na zakladé
genetického vyzkumu viru HIV v Africe a
v zapadni civilizaci k tomuto datu dospél
tym  retrovirologické laboratofe ve
francouzském Montpellier pod vedenim
profesora Erica Belaporteho.

Laboratof montpellierského Institutu pro vyzkum vyvoje, ktera
byla zfizena v roce 1996, se zabyva genetickou rozmanitosti
viru zpusobujiciho AIDS. Epidemii, ktera zasahla zapadni svét,
zpusobuje jediny zdroj nékazy, a tim je virus HIV skupiny M.

HIV prevalence in adults, end 2001

& = i
Source: LMAIDS HiTHO

Vir HIV a nemoc AIDS jsou v dnesni dobé velkym limitujicim
faktorem pro pro lidstvo. Ro¢né timto virem onemocni asi 5
miliond lidi — z toho 4, 25 milionu dospélich a 750 000
déti. Védci zatim nenasli Zzadna Iék na tuto chorobu, avSak
dnesni medicina je schopna Ucinky viru alespon zpomalit.
Nam zbyva zatim jen doufat v to, Ze se I€k brzy najde, nebo
se proventivné chranit pfed nakazou.

E napsala Tamca
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V tomto Cisle jsme si pro vas pfipravily 2 zaludné otazky a
jednu jesté zaludnéjSi kfizovku. Dovedete odpovédét nebo si
tipnout spravné? Své odpovédi posilejte do konce kvétna do
kapsafe REDAKCE a muzZete se tésit na pékné ceny!!!

1. Pfi kli¢eni semene vyrusta
nejprve hlavni kofinek, ktery
brzo zanika a vytvafi svazek
nahradnich kofend. Nad zem
kli¢i nejprve jeden list. Ktera
rostlina takto klici?

a) bledule jarni

b) Cekanka obecna

c) dub zimni

d) jaternik podléska

Zaludna krizovka

2. Néktefi ptaci krmi mladata
takzvanym mlékem, které
vyvrhuji z volete. Viyber
skupinu, ktera tuto polotekutou
hmotu, bohatou na bilkoviny
vytvari:

a) pelikani

b) tu¢riaci

c) plamenéci

d) kolpici

V hlavi¢ce naSich webovych stranek mimo jiné jsou:

Moravsky ... je znamy jeskynémi a propasti.
Nejstarsi mechanicky hlavolam ze staré Ciny.
Au = ... (prvek, vzacny kov)

Co vynalezl Alexander Graham Bell?

Na svété ubyva destnych ...

Finish = ...

Zeleny kontejnerje na ...

Ypsilon.
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Plesniva buchta

INGREDIENCE

15 dkg tuku, 5 Zloutkd, 5 bilkd, 20 dkg mletého cukru, %l
mléka, 35 dkg polohrubé mouky, prasek do peciva,
potravinarské barvivo.

POSTUP
Tuk, Zloutky a cukr tfeme do pény. Pak pfidame mléko a mouku,
vSe dobfe umichame. Zbilkd uSlehdme snih a spoleéné
s préSkem do peciva pfidame do tésta. Tésto rozdélime na mensi
Casti, do kterych pfidame potravinafské barvivo. Nalijeme na
plech a peCeme na 200°

od Ivéi

Od stredy 6.4. — do patku 8.4. 2007 probihala v HoleSové R s %
celostatni shirka pro déti umisténé do détskych domovd, EPAE
pro déti mentalné i jinak postizené Ci déti néjak znevyhodnéné, kterou poradali
holeSovsti skauti, jako kazdym rokem (v HoleSové se tato sbirka konala uz
dvakrat). Se sbiranim se zaCalo ve stfedu a pokazdé byli skauti rozdéleni do
skupinek asi po sedmi lidech (skautech) se zapeceténou pokladni¢kou a dvémi
platy Zlutouckych kuratek, jako symboly této sbirky. Tyto kufatka jsme vyrabéli
na nasich schizkach, do vyroby se zapojili pfedevsim ti nejmladsi — svétlusky a
vi€ata. S kuratky a pokladnickami jsme chodili vzdy na namésti dr. E. BeneSe,
v okolnich ulickach a u supermarketu. Lidé byli vétSinou ochotni a pfispivali na
dobrou véc, néktefi byli neduvéfivi, ale neni se ¢emu divit, protoze v dne$ni
dobé se stava ledaco. Bylo vybrano celkem za mésto HoleSov 11 186,50 K¢ ,
které byly spocitany ve 12:00 8.4.2007 na méstském Ufadé a vioZeny na konto
Pomozte détem. Dékujeme v3em lidem, ktefi prispéli a ktefi se néjak podileli na
této sbirce a doufame, Ze pfisti rok se bude s touto sbirkou zase pokracovat.
Napsala Zanda
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Co je to za kvétinu?
Spoj obrazek kvétiny s jejim popisem.

Pomnénka lesni, je vytrvala bylina z
Celedi brutnakovité (drsnolisté). Je
20 az 60 cm vysoka. Kvete od konce
dubna do Cervna.

Sedmikraska chudobka (Bellis perennis L.) je
vytrvald 1é¢iva rostlina z Celedi hvézdnicovitych.
Shirame kvétni ubory se stopkou do 2 cm (duben
- fijen). Doporucuje se ke zvySeni vymény latkové
v jatrech a pfi chorobach Zluéniku. Podporuje
odkas$lavani a plsobi protizanétlive. Zevné se
pouzivd pfi koznich vyrdzkach, hnisavych
zanétech a jinych koznich nemocech.

Violka vonna, nazyvana t
fialka (Viola odorata L.) je I€Civa
vytrvala bylina z ¢eledi violkovitych.
V |éditelstvi se pouziva oddenek
proti kasli, podporuje odkaslavani.




Omalovanky

Milé svétlusky, vminulém Cisle Slunecniku jsme vyhlasily soutéz o
vymalované kufe. Kufatko vymalovaly a ceny ziskavaji: Hel¢a Mrikova,
Kristynka Klimkova — Kika a Marta Ponizilova. Vyherkynim blahopfejeme!!!

Tak a ted jedna zprava nejen pro svétlusky...

” - z
Sbirame HLINIK!
Co_v8echno shirame? Jakykoliv hlinik, ale
Wﬁﬁi predevim hlinikové obaly z potravin.
Jak sbirame? Cisty hlinik hazejte do koSe
Ekﬂ v klubovné s napisem HLINIK.

Co zato? Na konci roku bude jiz druhy roénik
AluSou, tentokrat vSak zase trosku jiny. A za
utrzené penizky ze shérny si koupime néco
pékného do klubovny.

TAKZE SBIREJTE, SBIREJTE, PROTOZE TiM POMUZETE NEJEN SOBE, ALE | PRIRODE!!!

%




dved \/\t Ame vas na strankach

LD 1 udduu svétlusek a

druzinky ska Ium:unre
akce
kronika Nis
fotogalerka

kontakty Z X\ prises u\sbroe

kecdlek
oSl R

teo, W Holes:

Jsem, to je vlastné kazdy :-). Jmenuju se
Ladislav, bézné Lad’a a cely svUj Zivot se
tocim kolem po¢itacu. Ma prace je tedy i mdj
konicek.

Jak jsi se dostal k po ¢éitaéam?

Uplng poprvé jsem k nim dostal jesté jako 10lety kiuk u kamarada. Jako néco
jiného nez hracku jsem je zaCal brat az na Gymnéziu v pocitatovém krouzku.

Kdy jsi poprvé slySel o skautu?

O skautu jsem slySel hodné davno v televizi, ale to jsem to bral pIné jinak nez
ted. Pak az kdyz hledal informace na internetu a narazil na stranky skautek
Slunecnice a predetl si vase zazitky.

Co si mysliS o skautingu te  d'?

To se mi MOC libi.

Hodné jsem si precetl a mél moznost i néco zazit, proto fandim. Libi se mi pfistup k
mladym, moznost sebezdokonalovani se v riiznych dovednostech. Navic starsi se
staraji 0 mladsi, jsou tak neustale v kontaktu a maji moznost pfedat své zkuSenosti.

A ted’ zpatky k po €itaétm... Co vSechnonani chumiSacot é

na nich neivic bavi?

Té7ka otazka. Cim vice &lovék vi, tim vice zjistuje, Ze jesté nic nevi. V podstaté
jsem dosahl svého cile ddvno. Umim s pocitaem zachazet uZivatelsky i jako
programator. VSechno se da naucit, ale dilezité je u toho myslet. Kdybych mél
fict co v8echno, tak by to bylo nudné a urcité nezajimavé.

Mam rad zmény a informatika je oborem, ktery se neustale rozviji. Diky
internetu mGzu Cist informace rGzné po svété. Pocitac také nikdy neremca a je
tedy solidni pracant.




Mohl by jsi ndAm n éjak ve zkratce popsat jak si vytvo Fil nase

oddilové stranky?

Va3e stranky jsem vytvafel, kdyz jsem mél néco precteno. Navic z&kladni barva
byla dana sluneénici. Upln& prvni bylo naértnuti rozloZzeni na papife. Pak
kompletni nakresleni v poitadi - hotovy web se v3im vSudy. Posledni véci bylo
"rozstfihani" podle vybraného systému a doladovani. Pro vas je timto
systémem Wordpress.

Co bylo nejt éZ3i na naSich strdnkach vytvo Fit?

Co se ti na t éch strankach nejvic libi?

Mam rad jednoduché a pfitom zajimavé véci. Libi
se mi bo¢ni menu s pohybem slunecnice.

Jsi spokojeny s tim jak se stranky  dél odviji nebo by jsim él
jesté néjaké napady?
Spokojeny jsem velice, protoZe se neustale doplfiuji a zazitkl pfibyva.
To je tim, Ze je o né dobfe postarano :-). Je to zivy web. Pfi potieb&

upravuju jen drobnosti, které bézny ¢tenaf nepostiehne.

Co se ti vybavi, kdyz se Fekne slune €nice, slune énik?

Pole pIné sluneénic svitici do celého kraje a nad nim zapad slunce. Usméyv,
teplo a s tim i radost. Docela pékna predstava ... alespor pro mé.

Mohl by jsi nam zanechat n &jaky optimisticky vzkaz?
SpiSe prani. Co nejvice mladych a usmévavych tvafi ve skautu. S
usmévem jde vSechno Iépe a navic délate néco pro sebe i ostatni.




Stranka

) P i
Mile ~ skautky, vtéto nove
rubrice pro vas budeme chystat rizné tkoly ke zpracovani. VétSina tkoli se
bude vztahovat k nové stezce a budete si moci prostfednictvi téchto dkold
spinit jednotlivé body stezky. A nezapomefite si nechat potvrdit splnéni
Ukold od povéfenych osob ;-).

»Sepisu tresty a odmény, které se uplatiiuji u nas v oddile, ve Skole ¢i ve staté.
Zhodnotim jejich smysluplnost a u¢innost, doporu¢im pfipadné zmény.“
(3. stupen, Ja a demokracie, str. 37)

Tresty a odmény v oddile/Skole/staté (vyber kde)

Hodno-
ceni 1-5

Trest, odména Moje poznamky Napady na vylepSeni

»Mam nékolik internetovych kamaradu, popifemyslim nad tim, co mi to piinasi a
jaka jsou rizika.“ (4. stupen, Lidé a vztahy, str. 24)

+ (.o mito prinasf) = (,jaka jsou rizika“)

Slune&nik —c¢asopis 1. oddilu stluSek a skautek Slutieice, stedisko HoleSov
25. ¢islo vyslo 20. 4. 2007

uzawrka 26.¢isla bude 18. 5. 2007

adresa: klubovna Sluteic (krbovka), kapsaRedakce

http://skautky.zholesova.cz/slunecnik
Cena 5 K. Chyby vyhrazeny.
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